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Конспекты бесед с детьми
«Для чего нужна аптека?» 
«О пользе и вреде таблеток»
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Беседа «Для чего нужна аптека?»
Цель: вызвать у детей интерес к работе аптеки, расширять знания детей по теме.
 Дети, отгадайте загадку:
 Если кашель или грипп,
 Или голос Ваш охрип
 Если плохо человеку-
 Мы торопимся ... (в АПТЕКУ)
Что же такое аптека?
Аптека - это магазин, в котором жители  могут приобрести необходимые  для лечения и оздоровления лекарственные средства.
Послушайте и отгадайте еще одну загадку:
 Там лежат на полках в ряд
 Не зефир, не шоколад,
 Не печенье, не конфетки,
 А различные... (ТАБЛЕТКИ)

- Что, кроме лекарств и таблеток, можно купить в аптеке? 
 - Какие отделы есть в аптеке? 
 - Кто работает в аптеке? 
 - Важна ли профессия фармацевта? Почему?
 - Кого еще можно увидеть в аптеке? 
 - Что они делают в аптеке? 
 -Что было бы, если б не было аптек?

Беседа о пользе и вреде таблеток
Цель: познакомить детей с правилами безопасности при обращении с лекарственными препаратами
В аптеке продаются лекарства.
Внимание детей обращается на разнообразие и упаковку лекарственных средств
Воспитатель показывает и рассказывает о таблетках. Их предназначение, что у них есть срок годности, который прописан на коробке. И после срока хранения их пить нельзя.
В. - А порошки?
В.  -  Микстура?
Рассказывает о применении микстуры.
В. - Ампулы?
Рассказывает, какие бывают ампулы и показывает как набирается лекарство в шприц.
А аптечка? Вы слышали такое название? Чем отличаются аптека и аптечка?
Нам с вами часто приходится путешествовать. И не всегда в пути можно встретить настоящую аптеку. А в дороге всякое случается: разболится голова и живот, поранились или соринка в глаз попала. Как же помочь в таких случаях? Для оказания первой помощи необходимо всегда с собой в дальнюю дорогу брать набор нужных, самых основных медикаментов. Такой набор лекарств называют аптечкой.
-В каждой семье обязательно есть своя аптечка - набор необходимых лекарств. В каждой машине, в автобусе, в любом транспорте должна быть аптечка.
В. – А можно ли самому принимать таблетки или микстуру?
 Даже если с вами что – то случилось надо обязательно обратиться к взрослому.
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